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 Coach FA 

 Ausbilderin FA 

 Astrologin FA  

 Expertin für Kommunikation und Auftritt 

 Moderatorin 

 Autorin 
 

Schwerpunkte 

 Brückenbauerin 

 Mittlerin zwischen Kulturen 
 

Lebenseinstellung 

 THINK BIG 
 

Alles über Coaching    www.lidschlag03.ch 
Alles über Astrologie  www.astroaktuell.ch  

 
Wollen Sie Erfolg? 
 
Wollen Sie erfolgreicher sein mit Ihrem Unternehmen, im Beruf, in der Partnerschaft oder im Sport? 
Wollen Sie Herausforderungen als Chancen erkennen? Wollen Sie mehr Charisma, mehr 
Selbstvertrauen, mehr Applaus? Wollen Sie locker und gelassen sein vor Ihren Auftritten? Ihre 
Trümpfe ausspielen? Wollen Sie entfesselt leben, mehr verdienen, sich weiterbilden oder reisen? 
Wollen Sie mehr Freiraum oder eine optimale Work-Life-Balance? Wollen Sie wieder neugierig sein, 
mehr lachen, Emotionen zeigen? Wollen Sie sich auch in speziellen Situationen sicher fühlen? Wollen 
Sie FlowMoments? Wollen Sie Krisen, Konflikte, Engpässe überwinden? Wollen Sie erfolgreich sein?  
 
Meine Impulse 
 
Nehmen Sie meine umfangreiche Angebotspalette und mein breites Knowhow in Anspruch. Ich bin 
sehr erfahren, schnell, kompetent, spontan, flexibel und arbeite ressourcen- und lösungsorientiert. 
Ich bin eine Querdenkerin und Troubleshooterin und ich bringe Sie auf Touren. Sie alleine, Ihre 
Unternehmung oder Ihr Team. 
 
Meine Angebote 
 
Business-, Erfolgs- und Mental-Coachings für Unternehmen, Teams und Einzelpersonen / Job- und 
Karriere-Coachings / Kommunikations- und Präsentations-Skills / Trainings für entfesselte Auftritte, 
Referate und Seminare / System- und Organisations-Aufstellungen / Konfliktmanagement / Work-
Life-Balance / Schreibwerkstatt / NLP / Wingwave und EMDR / Astrologie für Unternehmen, Teams, 
Paare, Einzelpersonen / EFT-Meridian-Techniken / Meditationen / FlowMoments / mentale und 
energetische Modelle für mehr Vitalität und erfolgreiche Gedankenmuster.  
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